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Werbeschaltungen

INFERESCREEN

WY, ;‘; SPORT.PLATZ WIEN

£7% Im August wird ganz
' Wlen zum Sportplatz
*. umfunktioniert!

INFOSCREEN your city channel

INFESCREEN

SPORT PLATZ WIEN

Tagllch ein anderes Sportpro-
'mr gramm zum Mitmachen mit

AT professionellen Betreuem!

- Zum Kick-Off gibt es auch den
- Sammelpass, mit dem man
~ tolle Preise gewinnen kann!

INFOSCREEN your city channel

INFESCREEN

g Montag, 5. August,
ab 18.00 Uhr,
MQ / Ecke Mariahilfer StraRe
- www.sportplatzwien.at

INFOSCREEN your city channel

Infoscreen Schaltung 03.-05.08.2013



INFEASCREEN

# | SPORT.PLATZ WIEN
Im August wird ganz
% Wien zum Sportplatz
) umfunktioniert!

INFOSCREEN your city channel

INFOSCREEN

SPORT.PLATZ WIEN
% Taglich ein anderes Sportpro-
~ gramm zum Mitmachen mit

& professionellen Betreuern!

‘ Wie z.B. Pilates meets Boxing.
4 Ein Rundum-Training flir
. Ausdauer, Arme und Bauch.

INFOSCREEN your city channel

INFESCREEN

¢ SPORT.PLATZ WIEN

Sport.Platz Wien -
% Piloxing

% Do., 8. Aug., ab 18.00 Uhr,
¥ Alterlaa - vor der Rundhalle
~ zwischen Wohnblock A und B.
¢ | www.sportplatzwien.at

INFOSCREEN your city channel

Infoscreen Schaltung 06.-08.08.2013



INFAESCREEN

INFOSCREEN your city channel

INFEASCREEN

§BSSS SPORT.PLATZ WIEN
= ™ Taglich ein anderes Sportpro-
. A gramm zum Mitmachen mit
“&9 professionellen Betreuern!

7.4 Entdecken Sie diesmal den
S\ bunten, fréhlichen Tanzstil
5. aus den indischen Filmen.

INFOSCREEN your city channel

INFRESCREEN

(f, 1% SPORT.PLATZ WIEN
52 Sport.Platz Wien -
é Bollywood Dance

. 13. Aug., ab 18.00 Uhr,
050. Bruno Kreisky Park
(U4 Margaretengiirtel).
www.sportplatzwien.at

INFOSCREEN your city channel

Infoscreen Schaltung 11.-13.08.2013



INFESCREEN

_# SPORT.PLATZ WIEN
g Im August wird ganz
B Wien zum Sportplatz
¢& umfunktioniert!

INFOSCREEN your city channel

INFEASCREEN

SPORT.PLATZ WIEN

Taglich ein anderes Sportpro-
gramm zum Mitmachen mit
professionellen Betreuern!

Zum Schluss Power-Workout
J mit langem Entspannungs-
| teil mit Alamande Belfor.

INFOSCREEN your city channel

INFESCREEN

_# SPORT.PLATZ WIEN

&= Sport.Platz Wien -
I8 Cool Down

i/ T S0., 18. Aug., ab 18.00 Uhr,
W 1l g"t 1040, Karlsplatz.

& Alle Veranstaltungen unter
_, www.sportplatzwien.at

INFOSCREEN your city channel

Infoscreen Schaltung 16.-18.08.2013



INFROBCREEN

@ SPORT.PLATZ WIEN
Sport Platz Wien -

I)u 8. Aug., ab 18.00 Uhr,
Alterlaa - vor der Rundhalle
zwischen Wohnblock A und B

Infoscreen Ankiindigung U2 Praterstern

5. b'5 18. A"%"?Efﬂi?
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Highlights:
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Werbung in den BILLA-Filialen — 22.07.-18.08.2013



Websites

1.
yvelp& s

Ganz Wien wird zum Sportplatz
Kategorie: Freizeit & Sport

Wann: Mantag, 5 August 2013 1600 -
Sonntag, 18. August 2013 12.00

Zum Kalender hinzufigen

Wo: ganz Wien ' .
wien Foto hinzulugan

Woeitere Details & Offizielle YWebsila
Tickets:

Kosten: Kostenlos
Eingesandt von: H Joey C. Alle Events sehan, die Jooy C. eingesentdt hat »

Worum geht's und warum:

Die Aklion SFORT PLATZ WIEN |&dt von 5. bis 18 August 2013 in 14 Wiener Bezirken zum kostenlosen Training
ein. Bai der Initiative das WAT konnen Sporbegeisiarie an den schonsten Plalzen Wiens tanzen, turnen und neue
Sporiarten kestenfrer ausprobieren Die Teilnahmea ist kostanios, eine Anmeldung nicht ist netig

Taglich um 16 00 Uhr warlet gin neuas spannendes Programm zum Mitmachen: Lalin Dance, Bollywood Dance,
Power Gym, Tai Chi, Piloxing oder Zumba, um nur einige zu nennen, an den schonsten Plaizen Wians. Ziel ist
gemeinsam Sport zu belreiban, nicht nur um gasunder zu werden und ein besseres Korpergefuhl zu entwickeln,
sondern auch die verbindende Kralt des Sports zu erleben

1 Yelp: www.yelp.at 07.2013

Der WAT tourt ab 5 Awgust durch 14 Bezirke
Sport.Platz Wien: Jetzt geht's los!

Zunda ! Boring! Wosser-Aomots! Tol Tl Wepa-Vorioul' Scives®. Spaf uncd Lisst Desoaotl iech heger waeclorn der SPORT FLATZ Wien thes WAT von
5 bis 10 August Von Ost nach West, von Nost rach Sed tnuit der SPORT PLATZ Bus wind miac#e auf 14 Pratzen dat Bezube Stolion, um Geatis-
Viotkosa anzutsclen

“Diese Infative 12t der luichlesle Eratug 2u Spwt ued Bewegung - und gder kanm ehven fur seine Gesurddeil tun”, betont de nikaturn WAT-
Vgopidadontin Anja Richier “Einfach hinkommen. mathumen und Epalt habee *

Los gebds am S August nsl chom Kick ol var dum Museunscquarse. Scko Matiahillor Shallo Danoch fndel joden Tag in vmom bndeten ok on
Prograrmm rum Mgtumen stall Auach tolle Gevanrepicle i Vieftarner wonten angebolen Alle Datis m der akdaclion Pnet Ansgnhe des WIENER
BEZIRSKELATTS ator unlur ww spmiptawen &t

2 Wiener Bezirksblatt: www.wienerberzirksblatt.at 07.2013



Ganz Wien wird zum Sportplatz!

Bei der Veranstaltung SPORT.PLATZ WIEN wird allen Sportinteressierien ein kostenloses
Bewegungsangebot mit professioncllen Betrevern angeboten. Gemeinsam getanzz, getumt, gedehnt
und geboxt wird nicht in der Turnhalle, sondemn an den schimsten Pllitzen Wiens. Mitmachen lohnt
sich!

Anja Richter

WAT- Vizepriisidentin

WSport gebdiet zur Kultur unserer Stadt und erfallt diese mit Emotion und Aktivita, Zig-1ausende
Menschen sind Tag fiir Tag in Wien sportlich mit Familie oder alleine unterwegs.

Derzeit ist Sport in vielen Bereichen reglementiert und dessen Auwstibung teilweise mil hoben Kosten
verbunden.

Der WAT als Wiener ASKO Lundesverband will freien Zugang zu Sport und Bewegung erméiglichen
und organisiert deshalb im August wieder die Aktion, beid der die ganze Stadt zum Sportplatz wird.

Ich freue mich darauf, Sie im August am Sport.Platz Wien zu treffen!™

Xeranstaltungsdetails:

05.08, - 18.08,2013
Sportstiisten finden Sie unter sporiplalz watal

Wien News: www.wiennews.at 29.07.2013



OSTERRECH IN DEMER HAND

Yiinea Oning == Win -2, He2irk - Sponplatz Wien: Kosterloses Training vom 5, is

ST AATIRINE T A fralt potlaATh

Sportplatz Wien: Kostenloses Training

vom 5. bis 18. August

W S A e A B Bt e T e Ste
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Von Antara bis Zumba reicht das Programm der Aktion
“Sportplatz Wien". Vom 5. bis 18, August kann jeden Abend an

verschiedenen Plitzen in Wien kostenlos eine (Trend-)Sportart

ausprobiert werden.
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[ Aupust wird ganz Wicn zum Sportplatz, Candio
Traiving im Hecderpark, Tai Cld bei der Murizhilfer
Kirehe oder Zamba tm Prater = joden Abend stebt clae
andere Spoctart an einec sinderen Locatson auf dow
Progmmm. Von den Veranstaltern der Alition heift o=
dazu, dass o5 hel den sportlichen Angebaten el nur
darum gelve, gestinder 2 werden uisl cin bessores
Kirpergefiihl 2o entwickeln, sendern vor allen: daron,
he verhindenide Kmft des Sports 2u erleben.

Das Programm von Sportplatz Wien im Uberblick
4.6, Kick Off im Musewnisguartier

6.8, Cardio Treaining im Heederpark

7.8, Latin Dance ba Allerhiclligen Park

BA. Piloxing in Al Edaa

4§38, Budy Style an der U-Balistation Otiakring
10,8, Antara im Tarkenschanzpark

1B Kids 4 Fonim Hietedoger Bad

12 8. Body Toning am Elterdeinplatz

114, Bollywood Dance im Brune Xrelshky Park
14.8. Power Gym auf der Moldtinger Haupastralle
158, Relax & Tai Chi bei der Mariahilfer Rirche
16,8, Selbstverteidigung am Franz Jonas Piatx
17.4, Zamba auf der Jesuitenwicse bm Prater

18,8, Cool Down am Kardsplae

opAcsicn D

Wisn

VENR AU VITHIEA AT

Tackots flir o Lango Nacht der Musocen am
6 Oktobor 2013 bormits edulitich

ML cinem Ticke! offe Museen
i Lesoe e - el der Langen

S Nocla der Suseen i des
rigdi ch Berits zum 14 Mal
fladet Sef]mehr «

Whaner Prostitdertn gefobart: B Jahm laft
und Blowelsung

Bt of e S dcdapruch 231 am
Donreerstag am Landesgericin
Wienes Neustadt der Posaess
sm Vergeeakiginges und [ ]
e -

Noues Stadtvlertol i Whern: Zwischen
Stadion und Praterstem

Der Dereich Prater, Meme,
Krieas end Sabon i» Wien-

Leopaidstad gehdet 7u elnem
“Thelpeliet der Wieser |.-)

Reger Walers LRI s

Freite golresd imn Wiener Brrot-
Hoppel-Stadisn sul. Hisd pn
das Koazert svosy mit S
geeechaine [ melir »

Prostitulerto sus Wien gofchort: Prozess In
Wioner Noustadt im Finale
Der Process um Fotersngsn

vas Geheimgrostitulenien kit
o Damersiag s Fiasle
pepan pen. Beider Verbandlang
= L3 mchr «

Melwe Meddsmizen =

WEREenc

d] Das newie {Phose fir 1€

M Nevighosten e Spurtibee’
) Devtsche Susdes sparen
a BN dawch verridio

p Palredidovest ab 7.500 ¢

-~ Curvesbonts Neadite vom 0% pa
+ Lot 0 Jalee 4
—1 Azzesh banges bervits les 1. dolar

g Do Sehuiidbetne stirbiel
Pal Do M eoronnch (Mot e efile sec
B Dine 2T/ Monst Beifen dabsi,
=e 2o scdiitzes. Werde Peie?

Vienna Online: www.vienna.at 31.07.2013




° 2 i Ihre Postioitzahl  Wohnuagegrbtls Jetzt Tarlt
wienlive EE

wienfive /f Termine /{ SporL.Plalz Wien

TERMINE

Montag 05.08. his Sonntag 18.08
v

sroRry
Verschiedene Orle

Sport.Platz Wien

Im Rahmen der WAT-Aktion ,.SPORT.PLATZ Wien® gibt es wisder 1agech ab 18 Uhr an den verschiedenslon
Plétzen Wiens ein kostanicses Mismachprogramm, so v a mil Latin Dance, Zumba, Fowar Gym, Tai-Chi und

Boxing,
» hilp eporiplatzwien at (hitp:fisportplatzwien al)

WAS?

05.08.2013 bis 1608 2013
Sport.Platz Wien

wo?
Verschiedene Orte

Wien live: www.wienlive.at 08.2013
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Abschlussveranstaltung Sportplatz Wien

Anja Richter und StR Sonja Wehsely beim
Abschiussevent der erfolgreichen WAT-Sportinitiative
.Sportplatz Wien".

Sport in Wien TV: www.sportinwien.tv 08.2013
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wien.at > Eultur & Freizeit = Veranstaliungen

Ganz Wien wird zum Sportplatz! - Sport.Platz Wien 2013

Bitte beachten Sie: Diese Veranstaltung hat bereits stattgefunden,

Alctuelle Veranstaltungen finden Sie auf der Startseite.

R . . | Datum: 5.8. bis 18.8.
Wachentage: Mo, Di, Mi, Do, Fr, 53, S0

Uhrzelt: 18.00 Uhr

Preis; Eintritt frei

Art der Veranstaliung: Open-Air

Kategorien: Ballett, Performance & Tanz, Famlilie, Fitness, Aelax & Wellness, Cesundheit, Medizin &
Vorsorge, Laufsport & Leichtathletik, Sport, Sport fiir Kinder & Jugendliche

F# Termin in eigenem Kalender speichern (iCALY

Beschreibung

Bei der Veranstaltung wird allen Sportinteressierten ein kostenloses Bewegungsangebot mit
professionellen Betreuern angeboten, Gemeinsam getanzt, geturnt, gedehnt und gebaxt wird nicht in
der Turnhalle, sondern an den schansten Flitzen Wiens. Mitmachen lohnt sich!

Veranstaltungsort
Wien

Veranstalterin

ASKO Landesverband WAT = Spart in Wien Telefon: 0043-1/B04 85 32
Enaerthstrafe 267-269 Fax: 0043-1/804 BS 32-22
1020 Wien Homepage Veranstalterin
Erreichbarkeit E-Mail
Veranstaltungshomepage

Stadt Wien: www.wien.gv.at  08.2013




Sportplatz Wien - Kick ofT

Im August wird ganz Wien zum Sportplatz!

— Mo, ; o
G 0568 2013 7 Museumsquartier/Ecke Marighilfer Strafle

Veranstaltungsinhalt:

Der ASKO Landesverband WAT ermoglicht seit drei Jahren jeden Somumer freien Zugang zu Sport und B:wcgung fur lung und Alt!

Auch heuer wird allen Sportinieressierten im August im Rahmen von "SPORT.PLATZ Wien" 14 Tage lang ein k |l bot mit
angeboten Beim Kick OfF erhilt jede/r Teilnehmer/In einen S: Firs Mi hen gibt es jeden Tag cin kleines Geschenk.

Begonnen wird mit einem Energieschub fur den Rest des Tages mit dem BigsMile Team

Gemeil Sport betreib der werden und ein besseres Korpergefuh! zu entwickeln ist das Ziel!

Ver Iter: ASKO Landesvetband WAT
Datum und/oder 05.08 2013, 17.00 Uhr
Uhrzeit:
Ortder Vi 7. M quartier/Ecke Mariahilfer Strale
Teilnel filir: kostenl
Teilnchmeranzahl: -
Anmeldung: nicht erforderlich

Kontakt: 01/804 85 32

Hinweis: b Sportkleid T huk
Link:
www sporiplatz wat.at
8 Senior:In Wien: www.senior-in-wien.at 08.2013

Sportplatz Wien -Cool Down

Im August wird ganz Wien zum Sportplatz!

So, S
18082013 |- Kaslsplatz

Veranstaltungsinhalt:

Der ASKO Landesverband WAT ermoglicht seit drei lnhrenjedm Sommer freien Zugang zu Sport und Bewegmg fur Jung nnd Al

Durchs Pr fuhr d
Das Highlight des Tages: Dynamic Cool Down mit Alamande Belfor und die Kir der aktivsten Wienetlnnen mit einer groBen Schlussvtriosungl

Auf zum Endsport: Power-Workout mit dek il mit Al de Belfor

Gi Sport betreib der werden und ein besseres Korpergefuhl zu entwickeln, ist das Ziel!

{ lter: ASKO Landesverband WAT

Datum und/eder 18.08.2013, 15.00 Uhr
Uhrzeit:

Ort der Veranstaltung: 1., Karlsplatz
Teil iihr: § I
Teilnehmeranzahl: -
Anmeldung: nicht erforderlich
Kontakt: 01/804 8532
Hinweis: beq P dung, T hub
Link:

ww, latz, w;

www seni al

Auch heuer wurde allen Sportinteressierten im August im Rahmen von "SPORT.PLATZ Wien" 14 Tage Jang cin k if 1 mit
ten.
Heuuwirddul’imleumzwu" d Gemei mit "Fit fur O ich”, den Dacl binden, dem He und der ichisch infversich sowie dem
rd dem i i Publikum im Rahmen eines groflen Spnnfslu am Mlphu dle MOglldlkat ucbalcn. selbst aktiv zu werden.
Ab 15.00 Uhr wgrd:n auf der Bhine die Highlights vom . SPORT.PLATZ Wien™ und di bei vielen Aku wie Hindemis-Parkours,
Crossbocein, Slackboards, JaKdo Cross-Fit oder Nordic Walking zum K 1 und Animats ﬂh‘ alle Al uppen und
en Moderatal des ORF-Land dios Wien sowie ein Radio-Wien-D und laden zum M hen und zu Gr

9 Senior:In Wien: www.senior-in-wien.at 08.2013



Der Mann sponsert Sportplatz Wien

Der WAT als Wiener ASKO Landesverband will freien Zugang zu Sport und Bewegung erméglichen und organisiert deshalb auch
dieses Jahr im August die Aktion, bei der die ganze Stadt zum Sporiplatz wird. Bei der Veranstallung SPORT.PLATZ WIEN wird
allen Sportinteressierten ein kostenloses Bewegungsangebol mil professionellen Betreuern angeboten.

Jeden Tag um 18:00 wird ein anderes spannendes Sportprogramm zum Mitmachen geboten.

Beim Kick Off am 05.08.2013, um18:00 Uhr

in Wien 7., Museumsquartier/Ecke Mariahilfer Stralle

erhalt jeder Teilnehmer den SPORT.PLATZ Wien - Sammelpass, mit dem die Méglichkeit besteht, am Ende der 14 Tage Bewegung
tolle Preise zu gewinnen.

Als Belohnung fiirs Mitmachen gibt es an jedem Standort kleine Geschenke und Der Mann verwdhnt mil einem Gutschein fiir den
vilalstoffreichen Gemiisefelix (so lange der Vorrat reicht)!

Zum ersten Mal bei SPORT.PLATZ Wien kann Antara fiir eine attraklive Kérperhaltung, einen starken Riicken und flachen Bauch
oder Piloxing - ein effektives Training mit Elementen aus Pilates und Boxing oder Bollywood Dance, ein fréhlicher Tanzstil aus
indischen Filmen, ausprobiert werden.

Dabei haben auch die Klassiker wie Power Gym mit Alamande Belfor oder Latin Dance und Zumba ganz viel Spass zu bielen. Das
detaillierte Programm finden Sie unter

http:/iwww.sporiplatzwien.at/home/kalender/termine/Y2013/M8

10

Der Mann: www.dermann.at 08.2013
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Sportich Madonna
wedht Fitnesscub ein
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Sport. Platz Wien 01.08.2013
Kommontioren .
Wien wird zum Sportplatz
ot Facsaack leien 3
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Necht e I ProfiSp.

Eesuchic "Hard Can ..

5 Fetee
Spert Plate Wion 2013 10 Schwd)

Latin Dance, Flioxing, Bollywood Dance und mehe: Am Montag we 18 Uhr
startot im MQ die Gratis-Aktion "Spert, Platz Wion™. Zwnl Wochen lang werd
dann Joden Abend ab 18 Unhr auf untorschlodichen Plitzon gesportoll,

Alle Terminoe:
» MO DG.08. 1070 Museumsguater KICK OFF
« DI 08.06 1110 Herderpark CARDIO TRAINING

Sport wathrend TV
Fanasstpps &r Faulo: + NI 07 08 1200 Alleshicligonpiatz LATIN DANCE
g;w Safa-Wark- + DO 0308 1230 AN Edaa FILOXING
+ FR 02.08 1980 UD Olaksng BODY STYLE
Pdlitkenatiog + S4 1D.08 1180 Torxenschanzpark ANTARA
Skegor "Frauenoank « S0 1106, 1130 Hietzinger Gac KIDS FOR FUN &b 1500 U
Qor Grinon nant
Frowent
« MO 12.08 1170 Serkin Platz BODY TONING
“Wock-Life-Baleree” = DI 13.00. 1080 Bruno Kreisky Park BOLLYNWOCO DANCE
m’mﬂg werhole « Ml 1408 1120 Maldlinger Platzi POWER GYM
« DO 1508 1050 Masarilfor Krcha RELAX & TAI CH
Promi beim “Figboar .. + FR 16038 1210 Franz Jonas Ptz SELASTVERTEIDISUNG
Leonardo DiCo'agio « 34 17081020 Praser Jesulionwiese ZUNBA
Hohanlg s tbize « SO 1808 104D Karlspietz COOL DOV
11 Wien Heute: www.heute.at 01.08.2013
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Wien wird zum Sportplatz

R

Von 5. bis 18. August findet dia Aktion SPORT.PLATZ WIEN statt: An den schiinsten
Plitzen Wiens wird gemeinsam getumnt, getanzt und geboxt. Kommen Sie vorbei!

Die Aktion SPORT.PLATZ WIEN animiert im August 2013 tausende Wienerinnen und
Wiener, sich zu bawepen. In 14 Wiener Begirken nilit es gratis Sporteinheiten zum
Mitmachen. Bei der Initiative des WAT ¥ennen Sportbegeistente an den schonsten
Platren Wisns tanzen, turnen und neue Spartarien kestenlos ausprobieren. Fine
Anmeldung nicht ist notig = kommen Sie sinfach vorbei und machen Sie mitl

Start am 5. August

Los geht £5 am 5. August mit dem Kick-off beim MuseumsQuartier. Aud dem
Prograrmm siehen Trends wie Piloxing, Bollywood Dance oder Zumba, Um die
Muskeln tu kraftigen, finden Sporteinheiten wie Body Style unid Body Taning statt.

Veranstaltungsdaten
s« 5 bis 18- August
* Jeweils ab 18 Uhr
*  Hier linden Si2 einp Autletung der Trainingsonte und -elnheiten.

Radio Arabella: www.arabella.at 01.08.2013



(1] Tube J8

Kick Off 05.08.2013 SPORT.PLATZ Wien - 2

13

YouTube: www.youtube.com

05.08.2013

Chronik-Fotos

Béckerei der Mann

I l)u\l—:w 5. August

L

++HEUTE++ Kick Off: Ab heute wird ganz Wien wieder
14 Tage lang zum SPORT.PLATZ Wien! Taglich ab 18 Uhr
wird an den schonsten Platzen Wiens ein kostenloses
Bewegungsangebot (z.B. Latin Dance, Bollywood Dance,
Power Gym, Tai Chi, Zumba, etc.) mit professionellen
BetreuerInnen angeboten. - Erlebt die verbindende Kraft
des Sports! Heute: beim Museumsquartler, Ecke
Mariahilfer StraBe.

Als Mativationszuckerl bekommt ihr einen Tellnahmepass
fir den ihr euch Stempel abholen kdnnt und dazu einen
Gutschein der Backerei der Mann bekommt!

Alle Infos zu dem Wie, Wo, Was Wann findet ihr auf der
Homepage: http://www.sportplatzwien.at/home/
sportplatz

Foto: © Ludwig Schedl|

Gefdilt mir nicht mehr * Kommentieren - Teilen

SPORT.PLATZ WIEN, Tiger van Egoist, Anny Cech, Sonja
Ruhierh nnd 21 andaren Asfllt dac

(\?.‘D Schreibe einen Kommentar ...
wees Driicke die Engabetaste zum Posten,

14

Facebook: www.facebook.com

05.08.2013




R Béckerei der Mann
DerMann
F 6. August

Ein After-Work-Tipp von uns, fir alle die nach einem
langen Arbeitstag Bewegung brauchen.

0

SPORT.PLATZ
WIEN Gefdllt mir nicht mehr * Kommentieren * Tellen
SPORT.PLATZ WIEN, Elfriede Hey, Robert Frano, Anny Cech
und 18 anderen gefdlit das.
@ Schrelbe einen Kommentar ...
IMEEY Drocke die Engabetaste zum Posten.
i Sedbimsist Cardio Training

I FioyYymy
KI0k 05 v GOXud 1110 Wen, Herdarpark
! i

0 SPORTPROGRAMY Enechbar mitden Linign U3, 6, 153 und 692

FINALE

DIE 10z Cardio-\Vorkout mi Baxing Elemanian
TRAINERINNEN

= % 060520131800 Uk
BILDERCALERIE v+ pachoben Ddncken = zunick
Chronik-Fotos
15 Facebook: www.facebook.com 06.08.2013

SPORT.PLATZ macht ganz Wien zur Fitnesszone

06.08.2013

Mit der gestrigen Kick Off Veranstaltung im Museumsquartier fiel der Starschuss zum vierten SPORT.PLATZ Wien 2013, Die Aktion des ASKO
Landesverbands WAT bietet allen WienerInnen 14 Tage lang freicn Zugang zu Sport und Bewegung. Bei der Erbffnungsveranstaltung tanzten und
turnten mehr als 300 Sportbegeisterte mit.

Fiir alle Sportinteressierten gibt es ein kostenloses Bewegungsangebot mit professioncllen Betreuerlnnen. Téglich um 18:00 Uhr wartet cin neues
spannendes Programm zum Mitmachen: Latin Dance, Bollywood Dance, Power Gym, Tai Chi, Piloxing oder Zumba, um nur einige zu nennen, an
den schinsten Plitzen Wiens. "Ich bin immer wieder @iberrascht wie vicle Menschen auch bei hohen Temperaturen bei den Sportaktionen
mitmachen, Das beweist einmal mehr, dass Bewegung Spal macht und gesund fur den Korper ist. Als Sportstadtrat freve ich mich sehr dass so
viele Wienerlnnen dem Angebot des WAT Folge leisten und mitturnen, Natdrlich muss man bei der Sommerhitze genau auf seinen Korper hiren,
damit man sich nicht Gberanstrengt”, so Stadtrat Christian Oxonitsch bei der Veranstaltung. Ziel ist gemeinsam Sport zu betreiben, nicht nur um
gesiinder zu werden und cin besseres Kdrpergefilhl zu entwickeln, sondemn auch die verbindende Kraft des Sports zu erleben.

Am 18.08. beim groBen Bewegungsfest im Rahmen der ORF Initiative “Bewusst Gesund" werden nach dem finalen Cool Down mit Alamande
Belfor tolle Preise verlost und der sportlichste Wiener und die sportlichste Wienerin gelkdrt.

Weitere Informationen unter hitp://www.sportplatzwien.at/.

Pressebild:
hitps:/fwww.wien gv.at/gallery2/rli/run php?e? _itemld=24850

16 Christian Oxonitsch: www.oxonitsch.at 06.08.2013
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Tagestibersicht
Rathauskorrespondenz vom 06.08.2013:

SPORT.PLATZ macht ganz Wien zur Fitnesszone

R e SIS 2T P & A Mit der gestrigen Kick Off Veranstaltung im

| Museumsquartier fiel der Starschuss zum
vierten SPORT.PLATZ Wien 2013. Die Aktion des
ASIKO Landesverbands WAT bietet allen
Wienerinnen 14 Tage lang frelen Zugang zu
Sport und Bewegung. Bei der
Eréffnungsveranstaltung tanzten und turnten
mehr als 300 Sportbegeisterte mit.

Fur alle Sportinteressierten gibt es ein
kostenloses Bewegungsangebot mit
professionellen Betreuerinnen. Taglich um
18:00 Uhr wartet ein neues spannendes
Programm zum Mitmachen: Latin Dance,
Bollywood Dance, Power Gym, Tai Chi, Piloxing
oder Zumba, um nur einige zu nennen, an den
schonsten Platzen Wiens. "Ich bin immer wieder
uberrascht wie viele Menschen auch bei hohen
Temperaturen bei den Sportaktionen
mitmachen. Das beweist einmal mehr, dass Bewegung Spal macht und gesund fiir den Karper ist. Als
Sportstadtrat freue ich mich sehr dass so viele Wienerinnen dem Angebot des WAT Folge leisten und
mitturnen. Natiirlich muss man bei der Sommerhitze genau auf seinen Korper horen, damit man sich
nicht aberanstrengt”, so Stadtrat Christian Oxonitsch bei der Veranstaltung. Ziel ist gemeinsam Sport
zu betreiben, nicht nur um gesiinder zu werden und ein besseres Karpergefiihl zu entwickeln, sondern
auch die verbindende Kraft des Sports zu erleben.

Sportstadtrat Christian Oxonitsch und Anja Richter,
Vizeprasidentin des WAT, bei der Eroffhung des Kick
Off Events des WAT Sport Platz Wien

Am 18.08. beim grolken Bewegungsfest im Rahmen der ORF Initiative "Bewusst Gesund" werden nach
dem finalen Cool Down mit Alamande Belfor tolle Preise verlost und der sportlichste Wiener und die
sportlichste Wienerin gekiirt.

Stadt Wien: www.wien.gv.at 06.08.2013
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FuZo Mariahilfer Strale: Eine erste Bilanz
3 ivonatelang heil diskuliert, jetzt Wirkfichkeit: Im mittieren
Abgehnitt der Mariahilier Strale sind Autos selt einigen

| Tagent8bu..
Video anaej;g_n v

Michael

Echt sup
auch bei

18 W24: www.w24.at 06.08.2013

b, = Bédckerei der Mann
PerMaan
i B. August

Vorm Wochenende noch schnell eine Runde Body Style
und eine Starkung: natdrlich bei uns - und dann ab auf
die Piste. Ist ja schlieBlich Freitag!!

Heute, 18:00 Uhr, 1160 Wien, U3 Station Ottakring
Erreichbar mit der Linie U3.

Foto: ©Sched|

Gefallt mir nicht mehr * Kommentieren * Teilen

SPORT.PLATZ WIEN, Gabriele Elfriede Jaitner Knar, Gerhard
Stedronsky, Martin Stei und 26 anderen gefdlit das.

1 geteilter Inhalt

@ Schreibe einen Kommentar ...

2UEY Dicke die Engabetaste zum Posten.

Chronik-Fotos
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Facebook: www.facebook.com

08.08.2013

Bickerei der Mann

Fivibi
LUTAY B0 a <t

Ihr wollt wissen was Antara ist? Wir waren auch
neugierig:

Antara verbindet neueste wissenschaftliche Erkenntnisse
mit bewshrten Elementen der Bewegung, Atmung und
Entspannung. Charakteristisch flr Antara ist die Abfclge
von ruhigen und funktionellen Bawegungen, die
kontinulerlich gesteigert werden kénnen, Dlese
ritualislertan Bewegungsabfolgen erlauben mit jedem
Training mehr Intensitat und fohr... Mehr anzelgen

Gefilt mir nicht mehr *+ Kommentieren * Tellen

SPORT.PLATZ WIEN, Bolen Ramer, Evi Krieg, Birgit Zeidher
und 10 anderen gefait das.

@ Schree elnen Kommentar ..,

SELIY Drucke die Engebetaste um Posten.
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Facebook: www.facebook.com

08.08.2013

Bickerei der Mann

-
2L 1, August

Alamande Belfor - dieser Mann macht euch fit!

Pure Energle mit Power Gym.
Heute, um 18 Uhr, Meldiinger HauptstraBe, 12. Bezirk
Erreichbar mit den Linlen U6, 62, 72, B3, 9a, und 62a.

Foto: ©DiePresse.com

Gefédn mir nicht mehr + Kommentieren - Teilen

SPORT.PLATZ WIEN, Johann Moerth, Christian Tobias Hackl,
Said Mamaghani und 18 anderen gefilt das.

1 geteilter inhalt

@ Sdwelbe elnen Kommentar ...
FUEIE drucke ke Engabetasie zum Pasten.
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Facebook: www.facebook.com

12.08.2013




s Béckerei der Mann
q S d 14, August

Wappnet euch fiir's #Wochenende. Kommt um 18 Uhr
zum Franz Jonas Platz in den 21. Bezirk und (bt euch in
#Selbtverteldigung!

Erreichbar mit den Linien 26, 30, 31, 28A, 29A und 33.

Foto: http://goo.gl/7QFOKq
Gerant mir nicht mehr - Kommenticren - Tellen

SPORT.PLATZ WIEN, Elfriade Strohmer, Andrea Volker,
Romana Heinisch und 45 anderen gef2iit das.

@@ Schreibe elnen Kommentar ..

PTEY Drocks ok Engabessste ram ostes,

22 Facebook: www.facebook.com 14.08.2013



Stichworte: Freizedt, Sport, Veranstaltung, Wien Channel: Sport
OTS0073 16. Aug. 2013, 11:22

Am Sonntag ist es soweit: GroBes SPORT.PLATZ Wien Finale am
Karlsplatz!

Wien (OTS) - Nach dem fulminanten SPORT.PLATZ Wien Kick Off am 05.
August 2013 beim Museumsquartier haben insgesamt tausende
Teilnehmerlnnen unser kostenloses Bewegungsangebot 14 Tage lang
genutzt. WAT-Vizeprasidentin und Initiatorin Anja Richter: "ich bin
uberwaltigt von der Begeisterung der Teilnehmerinnen und Teilnehmer.,
Sogar wahrend der Hitzewelle turnten hunderte Wienerinnen und Wiener
mit. Sport.Platz.Wien 2013 ist bereits jetzt ein voller Erfolg, den

wir mit einem fulminanten Finale am Sonntag abrunden werden.”

Am 18.8. wird es nochmals besonders sportlich: Unter dem Motto "Mach
dich fit - ich mach mit" wird gemeinsam mit "Fit fir Osterreich”,

allen Dachsportverbanden, dem Heeressport und der dsterreichischen
Sozialversicherung sowie dem ORF-Landesstudio dem Interessierten
Publikum im Rahmen eines groien Sportfestes am Karlplatz im Bereich
des Teiches die Maglichkeit geboten, selbst aktiv zu werden.

GroBes Finale mit Alamande Belfor und Gewinnspiel am Sonntag um 18.00 Uhr
Auf der Bohne werden ab 15:00 Uhr die Highlights von SPORT.PLATZ Wien
prasentiert. Dazu werden bei vielen Aktivstationen die
unterschiedlichsten Sportarten wie Hindernls-Parkours, Crossboccia,
Slackboards, Airtrack, JaKdo Cross-Fit oder Nordic Walking zum
Kennenlemen flr alle Altersgruppen und Interessen angeboten.

Ein Radio Wien-D.J sorgt fur heile Rhythmen und um 18:00 Ubr folgt der
H&hepunkt des Tages: DYNAMIC COOL DOWN und Entspannung mit Alamande
Belfor. AnschlieRend finden die groRe Schlussverlosung und die Ehrung

der aktivsien Wienerinnen statt.

Es gibt tolle Preise zu gewinnen: Als Hauptpreis wird ein
Wellness-Wochenende Gutschein von Wiener Stadtische Versicherung AG
unter allen Teilnehmerinnen der letzten zwei Wochen verlost. Weitere
Preise wie Geschenkkérbe, Sporigeréte, Sport- und Kulturpakete oder
Sportkurse werden u.a. von REWE International AG, Der Mann, Bank
Austria, Radio Wien, Echo Medienhaus zur Verfigung gestellt.

Alle sind herzlich eingeladen mitzumachen!

23 APA, ots: www.ots.at 16.08.2013



Sportplatz-Abschluss am Karisplatz

Im August wurde die ganze Stadt zum Sportplatz, Zwel Wochen lang boton Tralnerinnen an varschiedenon Platzen
kestonlose Bowegungsangaboto an. Beim Abschluss am Karkspistz war auch die ORF-Initiative , Bewusst gesund™
dabel.

JBawusst gesund. Mach dich 1 - ich mach mit; Unlar desam Motio tour! der ORF von Junl bis September durch alle Bascesidnder. Dabs
salen die Osterrechorienen wec Osterralcher ermutigl warden, ich 2u Bawegan Fir kOparichs Baweguag I5t o5 nia 2u spdt”, sagt Slegised
Maryn, Laller des ORF-Gasundhaltsberats.

FaolodGralk Ludwiy Schad
Baim Finale von sport. platz WWien® war die Intistve &m Karlsplatz 2o Gast Ein Radio Wien-DJ songne fr den richtigen Souncirack fir cie
Bewegung Musik motivien beim Sport. Radic-WienMcceratonn Lads Mahdaviss fuhre durch den Tag.

Dazu gab es einen Cross Fit Pascours, ene Basketboloniage, enen Hindemis-Parcours und I {
vielas mehr. Dar Hohapaakt des Tages: ain Dynamic Coal Down mit Alamande Setior wd dis Sendungshinweis:
Ker der akiveien Wenss nnen und Visner. JLuten Mo Wer', 1042013

FolaGratk ORF
Sportiche Akliviat am Kersglatz

Links:

o Bawusst Gasund s o s f.al
« spartplutz Wion ¥ WSS W BV At /hame/ apaT el a

Pubriziert am 18.00.2013

Radio Wien: www.wien.orf.at 18.08.2013
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ptanzt, geturnt, gedehnt und geboxt wurde nicht in der Turnhalle, sondern an den
©

0:53

SPORT PLATZ WIEN

=

25 YouTube: www.youtube.com 09.09.2013



